SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Anexo V

FLUXOGRAMA V: CONDUTA EM SURTOS DE SINDROME GRIPAL (SG)
( Ambulatorios, Emergéncias, Hospitais, Consultorios)
SURTO SG

DEFINICAO: ocorréncia de, pelo menos, 3 (trés) casos de Sindrome Gripal em ambientes
fechados/restritos, com intervalo de até cinco dias entre as datas de inicio de sintomas.

- Notificar a VE/ plantio;

- Preencher a ficha de investigacdo de influenza pandé€mico de todos os casos e encaminhar para VE;

- Realizar monitoramento diario sobre aparecimento de sinais de gravidade;

- Orientar medidas de prevengdo de transmissdo;

- Orientar procurar atendimento se surgir sintomas de gravidade;

- Orientar repouso no domicilio;

- Comunicar a UPA da 4rea de abrangéncia e encaminhar 3 pacientes para realizar coleta para influenza A (HIN1);
- Orientar para os pacientes com fatores de risco* para maior atencdo quanto a sintomas de gravidade;

- Realizar avaliagdo clinica criteriosa conjuntamente com a VE sobre indicagdo do oseltamivir para paciente com
sindrome gripal que apresenta fator de risco ;

Acoes de identificacdo e controle do surto:

-Realizar visita ao local do surto, idealmente no mesmo dia da notificagdo e comunicar a Vigilancia
Epidemioldgica;

- Realizar orientagdes sobre prevengdo da transmissdo da doenga;

- Solicitar a lista de todas a pessoas que trabalham ou estudam no local, e dos sintomaticos, com telefone,
enderego e data do inicio dos sintomas;

- Solicitar a coleta para trés sintomaticos (com até 7 dias de sintomas), na UPA da area de abrangéncia;
- Encaminhar a planilha de acompanhamento de surto e a listagem para a Vigilancia Epidemiologica;

OBS: O Ministério da Satde recomenda afastar pacientes adultos com sindrome gripal por 7 dias ap6s inicio dos
sintomas e criancas menores de 12 anos devem ser afastadas por 14 dias. Avaliar potencial de transmissdo; por
exemplo: escolas, ambientes de servigo tipo departamentos, motoristas de 6nibus, etc;

* Fatores de risco para complicac¢ées por influenza

- Idade: inferior a 02 ou superior a 60 anos de idade;

- Imunodepressao: por exemplo, pacientes com cancer, em tratamento para aids ou em uso regular de medicacdo
imunossupressora;

- Condigdes cronicas: por exemplo, hemoglobinopatias, diabetes mellitus; cardiopatias, pneumopatias, hepatopatias e
doengas renais cronicas;

- Gestacao

- Avaliar Obesidade IMC > 35



