PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO RIO PRETO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
PORTARIA N° 08/10
08 DE MARCO DE 2010

Institui o programa “Cuidando de

Quem Cuida” voltado aos
funcionarios da Secretaria Municipal
de Saude.

O Secretario Municipal de Satde, Dr. José Victor Maniglia no uso de suas atribuigdes que lhe
sdo conferidas por Lei, e:

CONSIDERANDO a Politica de Humanizagdo do Sistema Unico de Satde incorporada pelo
Secretaria Municipal de Saude em suas macrodiretrizes de gestdo;

CONSIDERANDO os processos de planejamento da Secretaria Municipal de Saude,
estabelecendo os Pactos Pela Vida nos territdrios de responsabilidade das Unidades Basicas de Satide e Unidades
Bésicas de Satde da Familia que passam a incorporar a¢des voltadas para a satide das equipes das Unidades;

CONSIDERANDO os Trabalhos de Promogdo da Saude desenvolvidos no municipio e a
Politica Nacional de Promogao da Saude (PNPS), regulamentada pela Portaria n°. 687/GM, de 30 de margo de
2006;

CONSIDERANDO a Politica Municipal de Promogao da Saude institucionalizada pela Portaria
n°. 32 de 12 de novembro de 2009, divulgando os eixos prioritarios de agdo e instituindo o colegiado de Promogéao
da Saude;

CONSIDERANDO as metas estabelecidas no Plano Municipal de Satde

2010-2013 propondo o desenvolvimento de programas para elevar a motivacgao e a valorizagdo

dos profissionais;
RESOLVE:
Artigo 1° - Instituir na Secretaria Municipal de Satde o Programa “Cuidando de quem Cuida”;
Artigo 2° - Autorizar a organizacdo de rotinas saudaveis (Pausa Saudavel, Escola de Coluna, Escola de
Respiragdo, Grupos de “exercicios para a Saude”) nas Unidades de Satide e nos espacos da Secretaria Municipal de

Saude desde que articulados com os niveis de gerenciais instituidos;

Artigo 3° - Instituir o manual “Vivendo com Qualidade” como instrumento de acompanhamento e monitoramento

da situacdo vacinal e das condi¢des cronicas dos funcionarios lotados na Secretaria Municipal de Saude;

Artigo 4° — Esta portaria entra em vigor a partir da sua data de publicagdo, revogadas todas as disposigdes em

contréario.

DR. JOSE VICTOR MANIGLIA
Secretario Municipal de Saude



