PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO RIO PRETO
ESTADO DE SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PORTARIA N° 24
De 22 de Julho de 2013

Institui critérios para a prescricdo e dispensacdo dos
medicamentos Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim 500 mg
para o tratamento do pé diabético no ambito da Secretaria
Municipal de Satude de Sdo José do Rio Preto.

O Secretario Municipal de Saude, Dr. Valter Negrelli Junior, no uso de
suas atribuicdes que Ihe sdo conferidas por Lei, faz saber:

Considerando as disposi¢Ges constitucionais e a Lei Federal n°® 8080, de 19 de
setembro de 1990, que tratam das condi¢fes para a promogdo, protecdo e recuperagdo
da saude, como direito fundamental do ser humano.

Considerando o artigo XIIl da Resolucdo n°® 338 — 06/05/2004, do Conselho Nacional
de Salde que estabelece a promog¢éo do uso racional de medicamentos, por intermédio
de acBes que disciplinem a prescri¢do, a dispensacdo e 0 consumo.

Considerando que o uso racional de medicamentos inclui a indicagdo correta do
medicamento, baseada nas principais evidéncias cientificas disponiveis.

Considerando que os problemas com 0s pés representam uma das mais importantes
complicacdes cronicas do diabetes™®*.

Considerando que 50% das internacGes de pacientes com Diabetes mellitus ocorrem
devido ao pé diabético’;

Considerando pé diabético como infeccdo, ulceracdo e ou destruicdo dos tecidos
profundos associados a anormalidades neurolégicas e varios graus de doenca arterial
periférica nos membros inferiores®.

Considerando as infecces moderadas como aquelas que ameacam o membro™.
Considerando que as infecgdes moderadas sdo polimicrobianas, onde encontram-se o

Staphylococcus aureus, germes gram-negativos, germes aerobicos e germes
anaerobicos™’.

Considerando o sistema hierarquizado de atendimento ao paciente diabético, que
devem compreender desde acOes de prevencdo até tratamento.

Considerando que o pé diabético infectado pode acarretar conseqiiéncias graves® e por
isso devemos manter a disposi¢do do corpo clinico os medicamentos necessarios ao
tratamento.

Considerando as recomendagOes sobre o uso de clindamicina e ciprofloxacim no
tratamento de pé diabético com infecc&o®®”’.
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Considerando que o uso racional de antibioticos é estratégia para diminuir a resisténcia
antimicrobiana.

Considerando a deliberagdo da Comissdo de Farmacia e Terapéutica n° 05/2010 —
05/03/2010.

Resolve:

Artigo 1° - Divulgar, sob forma de anexo, o formulario de solicitagdo dos
medicamentos Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim 500 mg para o tratamento do pé
diabético.

Artigo 2° - Estabelecer que a prescri¢cdo de Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim 500
mg para o tratamento do pé diabético deva ser acompanhada do formulario de
dispensacdo, que é o documento que autoriza a dispensacdo do medicamento.

Artigo 3° - Estabelecer que a dispensacdo de Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim 500
mg para o tratamento do pé diabético, deverd ocorrer mediante a apresentacdo de
formulério préprio, parte integrante desta portaria, totalmente preenchido pelo médico,
com letra legivel.

Artigo 4° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

DR. VALTER NEGRELLI JUNIOR
Secretario Municipal de Salde
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FORMULARIO PARA SOLICITACAO DOS MEDICAMENTOS
CLINDAMICINA 300 MG E CIPROFLOXACINO 500 MG PARA O
TRATAMENTO DO PE DIABETICO

Atencdo: sdo condicbes para a dispensacdo do medicamento o preenchimento
total e legivel deste formulario e sua apresentagdo juntamente com a prescricdo
médica (em duas vias), na farmacia.

Paciente:

PFJ: Idade: Peso: Kg

Alergia conhecida a antimicrobianos: ( )ndo ( )sim. Qual(is)?

Medicamento requisitado:

( ) Clindamicina 300 mg — capsula
( ) Ciprofloxacino 500 mg — capsula ou comprimida

Justificativa da Indicacéo:

( )Infec¢cdes em pé diabético.

Dose recomendada infeccdo em pé diabético moderada’: clindamicina 900 mg 8/8
horas (30 a 40 mg/kg/dia)+ ciprofloxacim 500 mg de 12/12h.

Infeccdo em pé diabético moderada?: infeccdo que ameaga o membro.

Data: / / Assinatura e carimbo do médico:
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